CURRICULUM VITAE

Nair Ribas d’Avila- Terapeuta Floral Transpessoal e Biografa
Trabalhando desde 1989 com atendimento clinico individual utilizando Florais de Bach e outros; € atuando
desde 1998 como facilitadora de Grupos para o despertar da consciéncia. Em ambos casos utilizando
recursos , além dos florais : Contos de Fadas, Mitologia, Mandalas, Sonhos, Modelagem e outras Técnicas
de Psicologia Transpessoal ¢ Antroposofia.

Curriculum
Graduagdo em Comunicagdes -de 1971/ 1976- Santos/SP
Jornalismo( 1974); Relagdes Publicas (1976) .
Po6s Graduagao em Ciéncias Politicas (Sorbonne Nouvelle) Paris/ Franga- (1980 )- incompleto.
Curso Introdugdo a Agricultura Biodindmica- Centro Paulus/SP- (1983)
Curso de Introducdo A Antroposofia- Centro Paulus/SP (1984)
Curso Pedagogia Social —Antroposofia- Centro Paulus/SP(1987).

Semindrio sobre Florais de Bach- Dra. Carmem Lucia Rita Monari- 1990- Campinas
Seminario sobre Florais de Bach Originais- com Mechthild Scheffer- 1993- Aguas de Lindoia.
Curso Teorico de Especializacdo em Terapia Floral. Campinas/SP. Dr.a Carmen Lucia Rita Monari-(1994)
Titulo de Especialista em Terapia Floral .Curso de Pés-graduacio em Terapia Floral do Instituto
Brasileiro de Estudos Homeopaticos - IBHE, conveniado a Universidade de Ribeirdo Preto—
UNAERP Siao Paulo/SP. (1997).

Vivencia Respiracao Holotrépica com Stanislav Grof- 1997- VI Congresso Holistico e Transpessoal
Internacional.

Vivencia respiracdo Holotropica- Campinas Dr.a- Maria Leomenia Sardenberg nov/1998-
Treinamento em Transpessoal- Respiragdo Holotropica; Grof- Trainning,INC, com Stanislav Grof e equipe
26/31 julho 1999- Goiania- Go Parte A
A Pratica da Respiragdo Holotropica- Tav Sparks e Jill Moore- 1/6 de agosto 1999, Goiania - Parte B
Vivencia Respiragdo Holotropica com Stanislav Grof dez 2002 —SESC Consolagao- Sao Paulo
Curso de Especializacdo em Psicologia e Psicoterapia Transpessoal. ABPT: Associac¢do Brasileira de
Psicologia Transpessoal. M/G. Dr. Leo Matos. Maio de 96 & maio de 2002- XII mddulos- 480 horas.
Curso Avangado de Leitura de Mandalas- Dr. Leo Matos- M/G. Modulo I e II- 80 horas.

Curso de Psicologia Budista Tibetana- india .Dr. Leo Matos. 27/05/ a 07/06/2001 120 horas.

Curso de Formaga@o em Terapeuta Biografico (Antroposofia) —Juiz de Fora, out/2005- Nov/2008
Os 7 Processos Vitais- Antroposofia.Beate Hodapp- Agosto 2010 Florianopolis.



